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Elohang

Az autondm telepulés gondolatat el6szor 1999-ben publikaltuk (Autonom kisrégio,
Fuggetlen Okoldgiai Kbzpont), majd 2004-ben Autondém varos cimen egy budapesti
adaptaciot mint modszert illetve Utmutatot, mely mentén egy telepulés-kistérség-varos,
vagy akar egy nagyvarosi lakotomb lehet6ségeit felmérve végighaladhat egy fejlesztési
stratégian, aminek eredmeényeképpen megkéozelithet vagy akar teljesen megvalosithat
egy onfenntarté mikodeést.

Akkor hazaltunk vele az Orban-kormanynal, eredménytelendl.

A modszertant a megjelenése ota eltelt 20 évben kozel nulla érdeklédés ovezte. Néhany
teleptilés elkezdte helyi energiarendszer kiépitését, de ezek inkabb kivételek voltak és
nem alkottak egy komplex, atfogo strategiat.

A 2022-es energiavalsag sem adott lendlletet egy sajat stratégia inditasahoz. Fura
modon Ausztriaban a '90-es évek oOta zajlanak hasonld helyi torekvések, de Dél-
Németorszagban is, példaul a Bodeni to térségfejlesztésében.

Vajon mikor Iépnek ki telepiléseink a kbzponti kdltségvetés forrasaira valod
acsingodzasbol és a palyazatok valésagot megerdszakold kényszerpalyaibol?

A paradigmavaltas megkezd6dott, ideje lenne észrevenni.



A modszer tdbb konkrét helyszin alapos vizsgalata és esettanulmanya
alapjan készult, azok tapasztalatait leszirve, osztrak szakértdket is
bevonva. Amennyiben egy telepulés elindul egy ilyen tton, mar par év alatt
latvanyos eredményeket mutathat fel, és mintegy 20 év alatt a teljeskori
megvalosulas is elérheto.

Mit jelent ez?

A tertlet felszini és felszin alatti vizhaztartasanak egyensulyat, a mikro- és
mezoklima egyensulyat, egy fenntarthato tajhasznalaton alapul6 élelmiszer-
onrendelkezést, egy energetikai autonomiat.

Az autondmia csak fenntarthaté modon értelmezhet6, de a
fenntarthatésagot ujra kell értelmezni, mert azt meghamisitottak. A
fenntarthatosag az eréforrasok hasznalatara vonatkozik. A megujul6
forrasokat olyan mértékben lehet csak hasznalni, hogy azok
ujraképzddhessenek, egy kornyezeti egyensuly fenntartasa mellett. A nem
megujuld forrasokat pedig mértékletesen és az uUjrahasznositas lehetbsegét
maximalisan kihasznalva lehet felhasznalni.



 Ehhez a természet analdgigjara életciklusokban kell gondolkodni.

A fenntarthato fejl6dés jelszava a nOvekedést akarta a fenntarthatosag
alcgjaba csomagolni, de ez ma mar tarthatatlan. Ezért a fogalmak is
valtoztak, megjelent a fenntarthat6 visszavonulas, abbdl a felismerésbdl,
hogy a természet meértékletes hasznalata mar elégtelen. A természet mar
nem képes 6nmaga regeneralodni, a Fold haldoklik. Az ember aktiv
gyogyito tevekenységére van szukseg.

« Az energetika tekintetében mara kideriilt, hogy a klimapéanik
megalapozatlan, a felmelegedést nem a CO2-emisszid okozza, tehat a
fosszilis energiahordozok mértékletes hasznéalata lehetséges - most
tekintsiink el attél, hogy a hivatalos narrativa még nem valtozott.
Mindazonaltal a fenntarthatésag a helyi er6forrasok hasznalatat preferalja,
és azok elvileg képesek kivaltani a kilsé forrasbol beszerezhetd fosszilis
energiahordozokat és az azokkal jard fugg6séget megakadalyozni.



Az energetika két f6 pilleren nyugszik: az energiahatékonysagon, amit az
EU szabalyozas csucsra jaratott, azt tovabb fokozni nem érdemes, és ez j0
alapot ad az autonomiara. Ha az épuletallomany tekintetében a Kozel nullas
kovetelményeket tartjuk érvényben, és a meglévo épuletallomany
szisztematikus energiahatékonysagi fejlesztéseét folytatjuk, ezek
energiaigenye az adott tertleten — helyben - eléallithato.

A masik pillér az energiaforras kerdése. Ott egy tobb labon allé6 energiamix
a megoldas. Nem annak tulhajtott valtozata, az értékes termdéfoldet elfoglald
naperémuivek, vagy biomassza-tlttvények, hanem a kis, decentralizalt
termelbkapacitasok.



A metodikat roviden tekintsik at:

egy atallasi projekt a meglévé allapot vizsgalataval kezdédik. Ez kiterjed a
tajhasznalatra és az 6sszes helyi eréforras potencialjanak
meghatarozasara.

ezt kOveti a javaslat a fenntarthato tajhasznalatra valo atallasra. Ez
fenntarthatdé mez6- és erddgazdalkodast jelent, példaul az iparositott
monokulturas mez6gazdasag, a tagositott foldek helyett a sokszinlség, a
mezsgyek, erdésavok visszaallitasa, €s a talajmegujitashoz szukséges
megfelel6 szamu szarvasmarha-allomany biztositasa.

erre az Uj tajhasznalatra épulnek az egyes tertleteken megfogalmazott
célok, projekt-dtletek.

Nota bene, a jelenlegi EU agrarpolitika ezzel szembemegy.



A vizhaztartas helyreallitAsanak része a vizbazis kiaknazasanak
mertékletessege, az Ujrahasznositas, helyben valo tisztitas-visszaforgatas,
a vizvisszatartas, az artéri gazdalkodas rehabilitacioja, a
telepiléstervezésben vald megjelenése.

E stratégia hianyat tragikus modon illusztralja a jelenlegi aszaly.
- Az energetikaban a helyi megujulé potencialok ismeretében helyi

energiamodellek, kistérségi kooperativ energiarendszerek allithatok fel
(Mikrovirka).

Az élelmiszer-onrendelkezés alapja, hogy legyen helyi termelés és
feldolgozas. Ha ez van, létre kell hozni a helyi piacot, vagy inkabb ennek
legkorszer(ibb formajat, a kosarkozosséget. Ez mar egy uj paradigma
alapjat jelenti, és ez a helyi tarsulasos gazdasag.

"Autondm hazhoz autonom ember kell." (Takacs Laszlo, Kacorlak
polgarmestere)

Az autonom telepuléshez autondm emberekbdl allé kozosség kell. Ez lehet
alapja a helyi gazdasag kialakulasanak. Ha ez |étre tud jonni, a 2024 6szén
debiitald 0j pénzt a helyi k6zosseg elkezdheti hasznalni és ez mar egy
alulrél épitkezd uj paradigma része.



El6zmenyek

1999 Autonom Kisregio fenntarthatdsagi
tanulmany, Dérégdi medence, 2000 fos kistérseg

2002-3 MTA, NFT konferencia, pdalydzat
kistérségeknek

2003 Kistérségi muhelymunka 4 helyszinen
2004 Autondm Varos tanulmany

2005-6 Répceszemere, Phare CBC tamogatdssal,
Alpokalja Autondm Kistérség tanulmany

2011 Ercsi és kistersege fenntarthatd stratégia
2012 Vidékstratégia Angydn Jozseffel

Fenntarthato kistérseg -
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Valsagjelensegek — 2022-24
» tozsdekrach, valutavalsag, CBDC
* energiavalsag, energiaszegénység
* migrans-0zon
* mUpandémia, orosz-ukran haboru, szankciok
* horror-forgatokonyvek: globalis krizis 2030
Hazai (allami) megoldasi javaslatok
« atom + napenergia + olaj és gaz diverz forrasokbOl
- Nemzeti Epuletenergetikai Stratégia
* rezsicsokkentés — arszabalyozas - areltérités
Fenntarthatdo megoldasi javaslatok
High Tech, digitalizacio, Smart Grid — Grid Edge — 15
perces varosok
Low Tech - Reziliencia
Decentralizalt energiarendszerek, autonomia
Energiahatékonysag
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WHEN HUMANS TRANSCEND BIOLOGY
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R ROSOTICS Elon Musk: emberi és gépi

intelligencia kozti
szimbidzis 2017 aprilis

Pilota nélkuli traktor,
2016 szeptember 2,
Agrartrend magazin



Uj energetikai szabalyozas 2020-t6|
— ,Nearly Zero” éplletek, A*+++
,K0zel Nullas” épulet megvaldsithato:
— passzivhazbdl: 15 kWh/m2év, A++
— Alacson Ener%iaigényi] Hazbaol: 40-
80 kWh/m?2év, A+,
— meglévé épllet esetén 100 kWh/m2év

Megoldasok

A+ kdzel nullas
ﬁ** passzivhaz |
: 255% Fohozottsn enerzistaburdhos

h $675% Energateburikos .~ ’ . r =
7054 Riveelmingnil b | ® Ul, szelid ener glastrategia

pun et — Onmérséklet az dkoldgiai labnyomig
101:120%  Bwetelminyt meghtnlito ., )
LA hgond it — Decentralizalt, demokratikus

LI gy energiarendszer

o
= — Az elektromossag visszaszoritasa,
mechanikus gepek reneszansza

1<% Roge
— Autondm, passziv, reziliens épuletek
— Allati €s emberi erd
— Suritett leveg6s és elektromos autdk




Kettévalik a fejlédés:
Low tech - reziliencia
versus

High Tech - Smart City
Smart Grid — Grid edge - Okoshaz



Grid edge autondm hazak és az elektromos autok

,Now, the grid is undergoing a radical transformation in which energy
production, monitoring and control is moving away from the generation and
fransmission center to the distribution edges.”

« smart grid + kdzlekedés elektrifikacioja
« Vehicle to Grid (V2G) rendszer: csucserdmu helyett a parkold
elektromos autok akkumulatorabdl levett energia

Photovoltaic system

Commercial power ii - hﬁ&-_'——“
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Berlin, Effizienzhaus Plus demonstracids éplilet
Energetikailag autoném lakéhaz, e-mobilitassal




Napelem-fellilet
a tetén és a homlokzaton

Photovoltaik

Indukcids autétoltd

Elektromos rendszer
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Tesla gyorstolto




Tesla Powerwall

S 7 KkWh (3000%), vagy
A o ] . W W W W 10kWh (35009),
SEEESEEEEERREE  occefizhesek, gy ak

9 db is keriulhet egy

haztartasba.

2 kKW folyamatos és

i 3,3 kW maximalis

' teljesitmény leadasara
ﬁl H képes, a hatasfoka 92%

Ll PR L ac feletti. Méretei: 1300 x

N 860 x 180 mm, 100 kg.

Invertert nem tartalmaz.

Mire eleg egy Tesla Powerwall?

Haztartasi készulékek atlagos fogyasztasa

TV Laptop Ht6 Moso6gép
0.1 kWh /6ra 0.05 kWh /6ra 4.8 kWh /nap 2.3 kWh/alk




Mai kertvarosi osztrak passzivhaz alaptipus
* F + 1, extenziv zdldtetével
« energetikai dnellatas, hészivattyas flités és melegviz
« tornacszerll arnyékolas, kis hétarolé tdmeg, hiitési
igeny
* lemezalap, kdnnylszerkezet, alacsony reziliencia



Velux Aktivhaz, Pressbaum, Ausztria




Fenntarthatdosag és autondémia

_ Urine + water =
Water-saving Greenhouse  sodium phosphorus

toilet potassium
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Energetikai dnellatas " Filtration of bath,

A Ground water table ‘shower, washing water
Fenntarthato =e— e
vizhasznalat
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Klimatikus ~ Oymyeter o | i
fenntarthatosag - |
Zﬁldfel ﬁ Ietek - Vermiculture (faecal

matter and worms)
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Autondm Haz
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http://www.autonomhaz.eu/

Ajanlott tervesomag, késziilt az Oko-logikus konferenciara, 2013

Aktivhaz

b s %’/Illl//llillil =

Lot e s

4-6 fOs csalad részére, foldszint + tetétér, 130 m?



Ajanlott tervesomag, késziilt az Oke -logikus konferencia --a, 2013

Autonomhaz a reznllens epulet

4-6 f6s csalad részére, foldszint + tet6tér, 130 m?
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Az autonom teleptulés



Fenntarthatosagi vizsgalat

Lehatarolas

- a vizsgalando terulet 6kologiai lehatarolasa - a
Jenntarthatdosag szigete” (Island of Sustainability);

- a mintaterileten belll vizsgalando a fenntarthatosag
allapota, a tertletet korulvevo tagabb kornyezettel valo
kdlcsbnhatasok.

Vizsqgalat és részveétel

,helyi részveételi folyamat” a Local Agenda 21 szerint:

1. Iépés: nyers elemzes,

2. lepés: kozos jovokep, illetve identitas megragadasa,
3. lepés: reészletes elemzés,

4. |épés: az elso lepések (elsd projektotletek)
meghatarozasa,

5. lepés: a megvalositas programjanak meghatarozasa,
6. |[épés: projektmenedzsel6 szervezet felallitasa a
folyamat folytatasara €s gondozasara.




Autonom Kkisterseg

1. Nyers elemzeés:
- sajat kepességek, adottsagok,
potencialok vizsgalata: foldhasznalat,
energiapotencial, vizbazis, zo6ldterilet,
kulturalis és gazdasagi képességek
Input - Output vizsgalat |.

Jelenlegi - -
gazdasdg

»

INPUT

Kevés visszaforgatds,

oridsi anyaqforgalom "y PUTPUT
Fenntarthatd -~ -~ N VIZSGALATI BUROK

gazdasig )
: : v
A > E P
LOUNPUT /]
£RE 20 LREe '\f& ’/
Az a intenziv -~ 4
A 5

@ termelés kérfolymatiba OUTPUT




Autonom Kisterseg
2. Jovokép-készités
Forgatokonyvek
Energiadnallésag
Vizhaztartas egyensulya
Decentralizalt ipari termelés lehetosége
Fenntarthatd mezdbgazdasag
Elelmiszer-6nrendelkezés
Decentralizalt kereskedelem : helyi piac,
Kozossegi Tamogatasu Mez6gazdasag
(C.S.A)
Fenntarthato, k6olajmentes szallitas,
kozlekedés
Varos és varosellato dvezet kooperacioja
3. Részletes elemzés
Energiapotencial felmérese, stb.
4. Projekt-Otletek - modellek
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Vizsgalat, allapotfelvetel

Alpokalja Kistérség példaja

e Tajhaszndlat
— muUvelésmdodok
— vedett terUletek
— javasolt terUlethaszndlatok

e Teljes termoterUlet: 23.622 ha

e Korldtozdsokkal nem érintett termdteruUlet:
10.665 ha

Fenntarthato kistérseg -
Vidékstratégia 2012



Energiaellatas
Forrasoldal és fogyasztoi oldal felmérése és dsszevetese

Potencialfelmérés (forrasoldal)

* - napenergia: jol tajolt haztet6k felllete, napsutéses 6rak szama
(térkep)

- -szelenergia: magassag, szélsebesseég szerint, terkép, ill.
meres alapjan

- biomassza-mennyiséq: a jovokep tajhasznalata szerinti mennyiseégek
meghatarozasa, az alabbi 0sszetevbkkel:

« - szilard: thzifa (erdd, energiaerdd); mezGgazdasagi
hulladek (szalma, stb.); ipari hulladék; szelektalt szemet

« - folyékony: higtragya, ndvényi olaj (repce, stb.), ipari szennyviz
(vagonhid, stb.)

* -Vizienergia: vizhozam, esésviszonyok, duzzasztas

- geotermikus energia

Hatéekonysagnovelés (fogyasztoi oldal)
* - energiatakarekossag: hészigetelés, takarékos fogyasztdk alkalmazasa

* - hdszivattyu alkalmazasa: foldhé, levegd, nap, viz, hulladékhé
- - kapcsolt energiatermelés: CHP, blokkflitém, ko- és trigeneracio
- Tenyleges fogyasztas: hatekonysaggal csokkentett fogyasztasi igeny

Fenntarthato kistérseg -
Vidékstratégia 2012



Felhasznalas energiafajtak szerint

Napenergia: hasznalati melegviztermelés (HMV); fltés: Biosolar (faflités + napkollektor);
aramtermelés: napelem (photovoltaikus cellak); terményszaritas

Szélenergia: aramtermelés (szélgeneratorok); vizemelés (szélkerekek)
Vizienergia: aramtermelés (turbinak, lapatos kerekek); egyéb: pl. malom, firészmalom
Biomassza: héenergia-termelés (kazanok, faapritek-flités, stb.)

aramtermelés (kétfazisu égetému + gazmotor)

talajer6-utanpotlas

uzemanyag, biodizel (ARD; RME)
Geotermikus: fatés, HMV (h6cseréld, hészivattyu); aramtermelés: turbina
Energiamodellek

- Hagyomanyos energiaellatas modellje

- Megujulo energiaellatas modellje

- Kombinalt energiaellatds modellje

- K6zponti energiaellatas modellje

- Nem kozponti energiaellatds modellje

- Napenergia: egyedi HMV-ellatas; kozossegi Biosolar tavhobellatas

- Szélenergia: szélgenerator méretezés

pl.: 1 db generator 300/86 kW (csucs/atl.); 1 haztartas: ~ 1500 kWh/év;

1 generator ellat ~ 520 haztartast

- Meglévé tavhémU atalakitasa Biosolar fitémavé
Ertékelés, megtériilés

Mit érdemes hasznalni? s
térdemes has Eenntarthato kistérség -

Vidékstratégia 2012



Okologikus vizgazdalkodas

+ Mauralkodo szemlélet: a vizek (csapadék, arviz, szennyviz, stb.) gyors elvezetése, miiszaki megoldasokkal
* Aviz értekének novekedése és a vizbazisok korlatozott volta ij szemléletet igényel:

«  Okoldgikus vizhasznélat: a teljes vizkorforgas elésegitése, vizmegfogas, kezelés utani Ujrahasznositas,

visszaforgatas
« Ezazintegrdlt vizgazdalkodas.
* lvoviz

« viztakarékossag, a vizbazis terhelhet6sége

* ivoviz hasznalata csak a megfeleld célra (emberi fogyasztas, tisztalkodas, stb.)

* Hasznalati viz

» esOvizbél: mechanikai szlirés utan mosasra, WC-oblitésre, stb.

« talajvizbdl (vizmindség fuggvényeében): mosas, tisztalkodas, stb.

- szurkeviz Ujrahasznositasabol (higieniai feltételek biztositasaval): hasznalt mosoviz WC-6blitésre, ontézesre,
automosasra,

« Tisztitott szennyviz Ujrahasznositasa (egyedi és kommunalis)

« Ontozes; felszini vizkészlet nbvelése: természetes v. mesterséges t0, tarozo; talajviz visszapotlas

* Vizrendezeés

*  Vizkarelharitas: csapadékviz elontések, erdzio, feliszapolddasok, arviz, belviz, magas talajviz

»  Vizkarok okai (emberi tevékenységek):

* nem Okologikus folyamszabalyozasok

* nem Okologikus erdémivelés (tarvagas)

* nem Okologikus mez&gazdasag (rossz szantasiranyok, intenziv legeltetés)

+ természetes vizjardsok megvaltoztatasa (Gtepités, mélyepites, stb.)

»  Vizkarok elleni védekezes:

*  Okologikus erdémiivelés és mez6gazdasag

» vizmegfogas, szétterités, tarozas

* mezsgyék létesitése, erdbtelepités

» csapadékviz elvezetés, lefolydsszabalyozas, vizrendezés, talajvizszint-cstkkentés, arvizvédelem

Artéri gazdalkodas (fokgazdalkodas)

Fenntarthato kistérseg -
Vidékstratégia 2012
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A MAI TAJHASZNALAT MODELLJE NAGYVIZ IDEJEN

Fenntarthato kistérseg -
Vidékstratégia 2012



AZ ARTERI TAJGAZDALKODAS MODELLJE NAGYVIZ IDEJEN
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Energiaigeny

Alpokalja Kistérség példaja

Osszes energiaigény(hé+aram): 153,3 GWh

Fenntarthato kistérseg -
Vidékstratégia 2012



Energiaigény teruletben
Alpokalja Kistérség példaja

Hé+aram biomasszdabdl, Uj Gltetvényrol: 6093 ha.

Ez a korldtozds nélkiili terilet 57%-a, a teljes terméoterilet 26 %-a

Hé+aram biomasszabdl, meglévo + Uj Ultetvény: 2924 ha.
Ez a korldtozas nélkiili terilet 27 %-a, a teljes terméterilet 12 %-a.

HS biomasszabdl, meglévé + Uj Ultetvény, aram szél-, viz-,

napenergiabdl termelve. 1096 ha
Ez a korldtozds nélkili terilet 10,2 %-a, a teljes termdéterilet 5 %-a.

A hdigény kivdltasa napenergidval: 170 ha.

HMV-re 4%, fGtésre 26%, osszesen 30 %. Ez a korl.n.ter. 1,5 %-q, a teljes terméterilet 0,7 %-a .

A hoéigény csokkentése energiatakarékossdaggal: 0 ha.
Feleslegpotencialz 42 GWh, exportalhato. a teljes terméteriilet - a meglévé

erdok kivételével - élelmiszer-termelésre hasznalhato.

Az aramigény csokkentése energiatakarékossaggal. A
fogyasztas cca. 60-80 %-kal, 19,5-r6l cca. 7,5 GWh-ra
csokkenthetd. A feleslegpotencial exportdlhaté

Fenntarthato kistérseg -
Vidékstratégia 2012



Tajpotencial
Alpokalja Kistérség példaja
Energiaigény: Hé: 142,17; Aram: 19,55

Osszes 153,3 GWh/év

e Energiahatékonysag: > 64 GWh/év
 Biomassza:115,5 GWh/év, tartalék: 319.9 GWh/év
o Szélenergia: > 40 GWh/év

e Vizienergia: > 1 GWh/év

 Geotermia: > 150 GWh/év

* Nap (hd): > 42 GWh/év

 Nap (dram): > 20 GWh/év

« Osszes potencidl: > 752 GWh (500 %)

Fenntarthato kistérseg -
Vidékstratégia 2012



Energiahatekonysag

Fenntarthato kistérseg -
Vidékstratégia 2012
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Szélenergia -

Fenntarthato kistérseg -
Vidékstratégia 2012



Vizienergia

Fenntarthato kistérseg -
Vidékstratégia 2012



Geotermia
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Energiamodellek I.




Energiamodellek Il.
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Energiamodellek lll.




Szennyvizkezeles




Szennyvizkezeles

Fenntarthato kistérseg -
Vidékstratégia 2012



Telepules ées taj osszefuggesel

Falu és taj, autonom kistersegek

- afenntarthato, organikus tajhasznalat altal a vidéki-falusi
telepulésforma fenntarthatéva tehet6 és felesleg-potencialt
biztosit a varos szamara.

Atmeneti teriiletek - kertvaros, kisvaros, urbanus falu
- fenntarthatéva tehetoek, a szuburbanizaciot fékezik:
decentralizalt, fenntarthato6 telepulésfejlesztéessel

Nagyvaros

- nem tehet6 fenntarthatéva és autondmma, de javithaté
fenntarthato rehabilitacio + varosellatdo dvezet kialakitasa,
barnamezos fejlesztések révén

Tudatossa kell tenni a telepulés és atg] 0sszefliggeset.



Mi a fenntarthatosag?

kornyezeti egyensuly
szocialis kdrnyezet: dnigazgatas,
autonomia, onfenntartd képesseg

helyi részvételi folyamat, gazdasagi
fenntarthatosag, lokalitas

helyi potencialok, kistérségek, varosellato
Ovezetek



Strategia — Falu, kisterseg

Foldtulajdon vedelme, kbzbirtokossag helyreallitasa
Fenntarthato tajhasznalat és gazdalkodas, erddmivelés
Kozmdavek, vizbazisok kozosségi tulajdonba vetele
Az energia-Onellatas Iépései:

— energiahatékonysagi program, passziv hazak,

— helyi energiatermelés (hd, elektromossag, kozlekedés)

— torvénymodositas: Stadtwerk, helyi fogyasztoi kozosség
Vizgazdalkodas:

— viztakarékossag, esdvizgyljtés, szurkeviz-visszaforgatas

— szennyviz helyben tisztitasa és visszaforgatasa névenyi
tisztitokkal,

— erddésités, arteri gazdalkodas
Elelmiszer-6nrendelkezés
— Helyi piac, kozvetlen kereskedelem,
— helyi pénz

Elélanc, 2008



Strategia - Varosok

Munka és lakhatas egy helyen
— a kozlekedési volumen csdkkentéese,
— decentralizalt ipar és mez6gazdasag
Kozmivek, vizbazisok kozossegi tulajdonba vétele
Az energia-Onellatas Iépései:
— energiahatékonysagi program, passziv hazak,
— helyi energiatermelés (hd, elektromossag, kozlekedés)
— torvénymaodositas: Stadtwerk, helyi fogyasztoi k6zosség
Vizgazdalkodas:
— viztakarékossag, esdvizgydjtés, szurkeviz-visszaforgatas

— szennyviz helyben tisztitasa és visszaforgatasa névenyi
tisztitokkal,

— erddsiteés, zoldépitészet

Elelmiszer-onrendelkezés

— varosellatd dvezet rehabilitdlasa, helyi tulajdonba vétele
— helyi piac, kdzvetlen kereskedelem,

— helyi pénz
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Gyogyitasi kiserletek

1930. Wright: Broadacre City — decentralizalt telepiléshalozat
decentralizalt ipari és mezdgazdasagi termelés, munkahely-lakas-varosi funkciok
gyalogos elérhet6sége, a folddel valé kapcsolat
1945. Ebenezer Howard: Kertvaros - varosellato dvezet
250.000 f6s onfenntartd térségek; munkahely-lakas-szolgaltatas-zaoldtertlet gyalog
elérhetd; a varosellatdé ovezet (kilterilet) legyen akkora, hogy ellassa a varost
mez6-, erd6gazdasagi termekekkel és vizzel
’70-es évektdl egyéni kisérletek:
0ko-hazak, autonom hazak, passziv hazak
’90-es évektdl kollektiv kisérletek:
— falufitémivek, szélerbmi, biogaz-kogeneracio, biodizel, névényi szennyviztisztitok
Fenntarthatosagi vizsgalatok:
— Okologiai lAbnyomszamitas
— Emscher régio (valtozas névekedeés nélkil, integralt regionalis fejlesztés) 1989-99
— Autonom Kisregio 1999
— vizgyjté-alapu tervezés (EU Vizugyi Keretiranyelv 2000)
— fenntarthato orszagstratégiak: Dania, Hollandia
— a fenntarthato varos koncepcidja: Autonom Varos 2004
— Bodeni t6 térsége fenntarthato stratégia 2013
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0. SZALLODA
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Wright: Broadacre City
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A fenntarthato varos pillerei

Integralt életmod

- munkahely és lakas kozti kzvetlen kapcsolat
- decentralizalt ipari és mezdgazdasagi termelés
- gépjarmuikoziekedés csak telepilések kozt

AutonOmia, decentralizacio

- autondm kozmuhalézat, decentralizalt energiaellatas és
szennyvizkezelés

- Onigazgatas

- varosellaté ovezet

Fenntarthatésag

- kérnyezetterhelés csokkentése: Input-Output
- Onfenntarto kepesség

- egyensuly



A fenntarthatosag indikatorai |.

Klimatikus fenntarthatosag:

- olyan beépitési slrliség és epitménymagassag, mely esetéen a
tertlet ligetes erddkent viselkedik (10-20%, 4 emelet)
Energetikai fenntarthatésag:

- fitésre rendelkezésre allé biomassza-mennyiseg (MTA adat) és
meglévl lakasszam alapjan szamitva egy haztartas fenntarthato
hdenergiaigenye:

~ 40-55 kWh/m?év (meglévé lakasallomany értékei: 200-400)

- egy lakas fenntarthatdé aramigénye: ~ 3 kW (meglévé atl.: 10).
A fenti értékek javitasa: energiatakarékossag €s megujulo
energiaforrasok alkalmazasa révén lehetséges.

Fenntarthato vizellatas:

- ivovizigény minimum: viztakarékossag, visszaforgatas es
esBvizhasznositas réven 60 |/f6 (mai varosi atlag: 150-200 1/f6)

- esOvizigény minimum: 30 I/f6

- ez min. 34 m? telek/fé ill. min. 300 f6/ha lakslriség mellett
biztosithato



A fenntarthatosag indikatorai |l.

Fenntarthato szennyvizkezeleés:

- emisszié minimum: 90 I/f6 (mai varosi atlag: 150-200 1/f0)

- kezeles, visszaforgatas: helyben, termeszetkozeli technoldgiakkal,
energiaigeny nélkul

- helyigény: min. 3 m?/f6 zoldtertlet

- tisztitott szv. hasznositas: parologtatas 30-100%, 6ntozes, stb.
Fenntarthato kozlekedés:

-a kOzlekedés volumene az integralt eletmod alkalmazasaval
minimalizalhato;

- a helyi kbzlekedés aranyat novelni kell (kerékpar, gyalogos);

- a kornyezetterhelés megujulé energiakkal csokkenthet®.
Fenntarthato hulladékkezelés:

-emisszio minimalizalasa, szelektiv gyujtés;

- Osszetétel kdrnyezetbaratta és Ujrahasznosithatova alakitasa,
- visszaforgatas maximalizalasa, a kibocsatas helyéhez kozeli
ujrahasznositas;

- lerakora szallitandd mennyiség csokkentése, ill. felszamolasa;
- veszelyes hulladekok kezelése, illetve kivaltasa.



Fenntarthatosagi deficit, novekedesi kvotak

* Fenntarthatosagi deficit:

ha a mintaterlleten a vizsgalt résztertilet szempontjabol a fenntarthatosag
nem, vagy csak réeszben biztosithato, a hiany szamszerusithetd. Az okologiai
labnyom nyoman a deficit tertiletben definialhatdé (m? illetve hektar). Ha ez a
vizsgalt tertleten nem all rendelkezésre, a varosellato 6vezetben kell
biztositani, illetve tobblettel rendelkez6 tertletrdl vasarolni.

* Fenntarthatésagi szufficit (tdbblet):

ha a mintateruleten a vizsgalt résztertilet szempontjabol a fenntarthatdosag
biztosithatd, s ezen felll tobblet all rendelkezésre. Az dkoldgiai labnyom
nyoman a tobbletet is terlletben definialtuk. A tébblet hasznosithato, illetve
deficittel rendelkez6 terllet szamara értékesithetd.

o Szatellit-teruilet — varosellatd ovezet:

a fenntarthatésagi deficitet a mintateruleten kivul, a varosellaté évezetben lévé
ugynevezett szatellit-tertileten lehet biztositani (zoldfeltlet, biomassza-,
szélenergia- vagy egyéb potencialt biztosito tertlet stb.).

* Novekedési kvotak:

A meg6rzendd szabad (zold)tertletek telepuléseinek novekedeési kvotait a
sdrdn lakott térségek megvasaroljak, ezzel kompenzaljak a kiesé (pl.
ingatlanértékesitési) beveteleket.



Orszagos energiastrategia: nap + atom

- Paks bévitése: U] 2,5 GW-os blokk, 2500 mrd Ft, 10 év, a magyar villamosenergia-igeny 80
%-a Paksrol, egy labon all6, kdzpontositott energiarendszer,
- geotermia

- felszinkdzeli hasznositas: termalviz, fités, kaszkad-rendszer

- mélyfuras (3 km): HDR technoldgia, nagyerémi — alkalmas a fosszilis €s nuklearis erémivek
kivaltasara, kimerithetetlen energiaforras, nincs hulladék
- smart grid

- német energiapolitika: decentralizalt energiarendszer, tobb ezer kiserémd, intelligens
halézattal 6sszekotve, néhany gyors inditasu (gaz)erémavel

- atomerdmdivek lassu kivezetése a rendszerb6l
- Vehicle to Grid (V2G) rendszer: csucserdmu helyett a parkol6 elektromos autok
akkumulatorabdl levett energia
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New elements creating a network!
multifuncticnal parking garages
consisting of a streat wing with
public functions and an auvtomated
parking system behind, In each
buiding there is a heat pump unit
which contributes to the energy
supply of the whole block.

We propese the renewal of the complete street
network of the 22 blocks instead of a linear
reconstuction resulting in ona or two
pedestrian streets

Restructunng the streets (liberated from parking

cars) by wal-to-wall sidawalks wil Increase the

value of ground-fioor premises by an estimated y
40-45 9, or even more over tima, Apartments s
on higher floors are expected to reach 20-25%

ncrease of their value a year, which means

thair prices being doubled in five years.
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Jo t4jolas
Kompakt tdmeg: A/V tényez6 0,278 m2/m3
HG6- és napvédelem

Klimatikusan fenntarthato épulet: 98 % zdldfeltlet Ertsey Attila
Klimahomlokzat MOGY 2019
Elérheto energetikai autonomia



Ocsai szocialis bérlakas-egytttes

MEK szakértoi javaslat: egyedi, épiiletenkénti megoldas

SVT-Wamsler 100 % magyar tizhelyek-
tizhelykazanok, passzivhazhoz is illeszthet?,
6/3 kW teljesitmennyel

* A* energiaosztalyu (alacsony
energiaigenyl epuletek, 40-80
kWh/m2év), max. fltési h6igény 6 kW
« 110 m?-ig kdzponti flités nélkal
muUkodtethetd, egy fatdberendezéssel
» tlzhelykazan (ftés, f6zés, HMV, kllsd
levegbellatas, nyaron villanytlizhely)

* napkollektor (HMV)

* napelem (aramtermelés)

» melegvizes puffertartaly (h6étarolas)
* inverter (megtermelt aram haldzati
betaplalas)

* ciszterna

* helyi nGveényi tisztito

* elektromos toltéallomas és kisbusz

» 8 % tobbletkoltségért ,Nearly Zero”



Drezda 2010

* Uj passziv iskola

» 80 KW héigény,

ezt nappal a gyerekek fedezik

» 20 kW talajvizkutas hészivattyu

* a teton elhelyezend6 napelemekkel
tovabbfejleszthet6 autondmma




Autonom Varos — panelbol es gangos hazbol
Fenntarthatosagi vizsgalat Budapest két mintatertletén 2004

Egy fenntarthaté rehabilitacié soran elérhet6 a 80 % energia-megtakaritas,
50% vizfogyasztas-csokkenes és a

zoldfeliletek megnovelése 0%-rol akar 70%-ra

visszabontas, fliggetlen terasz, Belvarosi tomb, tombbels6 bontas,

energetikai feldjitas (Drezda) energetikai felujitas
4t J [ Z51d tetd és diszburkolat

_ 1 Kerti z61d feliilet
" | Ferde z6ldtetak
B Napkollektorok

[ Terepszint alatti
.| parkold
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+ 85 % fiitési energia-megtakaritas | - g !
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Belvaros 2004
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» K6ébanya, ponthazak,energetikai felujitas
« Zoldfellletek novelése
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Az “Autonom Vires”
vizioja az esettanulmanyként
vizsgalt v resl lakétdmbben



Ujpalota 2011, panelfelujitas, tervezé: Ertsey A.

* passzivhazza alakitas, cca. 90% fltési energia megtakaritas
 hoszivattyura valo atallas lehetGsége, levalas a tavhordl

» napelemfeluletekkel a flités energiaigénye 100 %-ban megtermelhetd
» megtérilés: 5 éev!
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50 === I = 1l Az épulet energetikai méretezése
- - a passzivhazak tervezésére
e Il fejlesztett PHPP szamitassal készult

=0 g az 1967-74 kozott alkalmazott
' paneltechnolégiarol

lllge rendelkezésre allé adatok alapjan.

“ Kiindulé allapot
~as 228 kWh/m2a 100 %

- I S _ l. item, homlokzatfeldjitas

e N _— ol 44 KWh / m2a - 80 %

Fr=====© 16 cm asvanygyapot hészigetelés

= A1 - 3 rtg. passzivhaz-ablakok

| o Ideiglenes szell6zés
(héviszanyerds szellbzés nelkul)

* ll. Utem, gépészeti felujitas - hdvisszanyerds szell6zéssel,
17 kWh/m2a -93 %
ami eléri az épulet korszerUsitesekre meghatarozott 25 kWh/m?a
kliszobértéket és

kielégiti a A* szintet.



Konklazio

- megkozelitheté a ,Nearly Zero” épule
- az epulet energianyeré fellletei nem &
elegendbek az onellatasra
- Ujépités esetén elérhets az onellatas §
- kis beavatkozas — kis eredmeény, a
tovabbfejlesztés lehetGsége csokken




ll. Gtem, PV feliilet + hdszivattyu

- 220 m? PV fellilet

- egyedi elektromos legfiité egyseg lakasonkeént j

- talajszondas hdészivattyu létesitése, levalas a tévh'ﬁn'il
- a PV teljesitménye 18 °C alapfiitést ingyen tel;esnt
- 18 0C feletti hémérseéklet egyedi elszamolassal

- a HMV-ért fizetni kell

- megte SCO finanszirozassal 5 év,

a fltésszamla tovabbfizetésével

=



A szalmahaz

* 50 cm szalmafal U-értéke: 0,13 W/m2K

« Beépitett energiatartalma: 24,7 kWh/m?
(korszer( falazdblokk: 228 kWh/m?)

* Bioepitoanyag

« Ara alacsony: helyi épitéanyag, olcso
eloallitas, sajaterds epites lehetosege

. Eletciklusa végén a természetbe olvad

MOGY 2019



Egy szalmahaz épitése 2009
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